Llar d’infants

El Cargol

MENU de JUNY 2018

Mongeta tendra i patata
Llom arrebossat
Fruita del temps
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Pa amb formatge i suc de taronja
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Estofat de cigrons
4 Gall d'indi estofat
Fruita del temps

Vichyssoise
Empanadilles de peix
Lactic (iogurt)

Cuscus amb verdures
Pollastre rostit
Fruita del temps

Fideus ala cassola
Truita a la francesa
Fruita del temps

Pastis de patata i pollastre
Amanida
Fruita del temps
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Tortitas i llet amb colacao

Pa amb melmelada casolana i actimel

Pa amb formatge i suc natural de taronja

Pa amb llonganissa i actimel

Pa stis de pastanagai suc de pinya

@200

® 0

® 0 C

® 0

® 0

Llenties estofades
1 1 Truita de carbasso
Fruita del temps
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Broquil i patata
Pollastre al forn amb llimona
Lactic (iogurt)
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Lasanya de verdures i pollastre
Amanida
Fruita del temps
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Espelta amb salsa de tomaquet
Llenguado al forn amb ceba i patates
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Macarrons a la bolonyesa
Amanida
Fruita del temps
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Fruita del temps
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Pa amb melmelada casolana i actimel

Pa stis de taronja i suc de pinya

Pas amb formatge i suc natural de taronja

Pa amb pernil dolg i actimel

Cerealsillet
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Espagetis amb tomaquet
1 8 Salsitxes
Fruita del temps
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Menestra de verdures
Llom arrebossat
Lactic (iogurt)
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Amanida de pasta amb pollastre
Fruita del temps
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Guisat de cigrons
Llenguado a la tronja
Fruita del temps
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Ensaladilla rusa amb lactonesa
Truirta a la francessa
Fruita del temps

Q0

6CO

T

o

O C

Cerealsillet

Pa amb melmelada casolanai actimel

Pastis de pomaamb sucde pinya

Pa amb llonganissai actimel

Pa amb formatge i actimel
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Broquil al forn amb beixamel
2 5 Pollastre arrebossat
Fruita del temps
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Amanida d'arros amb truita i peix
Lactic (iogurt)
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Macarrons a la bolonyesa

Cigrons estofats

Mongeta tendra i patata
Truita a la francesa
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Tortitas i llet amb colacao

Pastis de pastanaga i suc de pinya.
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Amanida 28 Gall d'india la jardinera 29
Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
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Paamb mermelada casolanai suc natural de taronja Pa amb pernil dol¢ i actimel Pa amb formatge i actimel
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Informacio sobre els principals al-lérgens:
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